Soguk Depolamada Gida Giivenliginin Onemi

Gida giivenligi, insan gidasi ve hayvan yemi olarak kullanilan her tirli
hammadde, yari mamul ve mamul maddelerin ciftlikte yetistirilmesi, Gretimi,
bakimi, hasadi ve depolanmasi da dahil olmak lzere isleme, paketleme, tasima,
hazirhk, dagitim ve satis asamalarini kapsayan tedarik zinciri strecinde insan
saghgina zararli olabilecek biyolojik, kimyasal ve fiziksel kokenli tehlike ve
zararhlarin bulasmasindan korunmasi igin tasarlanan islemler ve uygulamalardan
olusan bir eylemler buttnadur.

Tarladan sofraya gida glvenligi denilen bu slirecte depolama, tasima ve lojistik
hizmetler her asamada karsimiza ¢ikmaktadir. Gida sektériinde 6zellikle gabuk
bozulabilir hayvansal gidalarin Uretimi, depolanmasi ve tasinmasi siirecinde
soguk zincirin 6nemi buyuktar.
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Lojistik yonetimi; mdusteri ihtiyaclarini karsilamak amaciyla mal ve hizmetlerin
ve bunlara iliskin bilginin etkin ve verimli olarak depolama ve aktariminin
planlama ve kontrol etme siireci olarak tanimlanmistir.

Soguk Zincir; dondurma ve dondurulmus gida maddelerinin tGretiminden
tiketimine kadar her asamada kendi 6zelliklerini koruyabilmesi igin
uygulanmasi zorunlu olan muhafaza, tasima ve bunun gibi islemlerin tamamini
ifade eder.

Uriinler tGizerinde 1si farkliligindan olusan koti huylu bakteriler Giriinlerin
lezzetinin de bozulmasina neden olurlar. Lezzetin bozulmaya baslamasi soguk
zincirin kinldiginin ilk gostergelerindendir.

Soguk zincir kalitesini yuksek tutarak trettiginiz, tasidiginiz, depoladiginiz ve
tukettiginiz Grdnlerin tazeligini ve besin degerini korur.



Uriine gére depolama sistemi kurulmasi énemlidir. Depolama sistemleri Kuru,
soguk ve donuk depolar lriine gore dizayn edilir.

Ornedin;

o Cikolata dncelikle 15-20 derece arasi uygun hava kosullarinda, Dustk
nemli, kuru ve buhardan uzak ortamda saklanmali, kokusuz ortamda
saklanmali ve suyla temas etmesini engellememiz gerekir.

o Taze etlerin kararmamasi igin 0°C ile -1,7°C sicaklikta ve %90-95 nisbi nem
iceren soguk sartlarda muhafaza edilir.

« St Urlnleri: Peynirler 0°Cile 5°C de doldurulmus halde 5-6 ay siresince
muhafaza edilirler. Tereyaglar 4 ile 10°C lerde (muhafazaya sevkten 6nce
doldurulmus olarak) 5-6 ay suresince muhafaza edilmektedir.

e Yumurta: -2,5 ila 2°C sicaklik ve %80-95 nisbi nem iceren ortamlarda
muhafaza edilmektedir.

o Su urilnleri: Genellikle -5°C sicaklikta %90-95 nisbi nemde 5 ile 20 glin
muhafaza edilebilir. Su trlnleri avlandiktan sonra hemen sogutulmalidir.

Depolama

Sicakhik Suresi
Elma Sifir - Bir 90-95 2-8 ay
Uzim  [Sifir-Bir  |90-95 |2-6ay

Eksi bir -
Armut Sifir 90-95 2-6 hafta
Domates | Dort-On 85-90 4-7 giim
Havug Sifir 95 4-5 ay
Patates | Dort-Alti 85-90 6-8 ay
Sogan Sifit <75 2-5 ay
Cilek -18 12 ay

Soguk hava deposunda depolama, mal hazirlama ve ylikleme yerleri uygun
kosullarda olmali. (sicaklik, nem, hava hizi, homojen dagilim, istifleme sekli)

Uriinlerin amaca uygun hasat ve tasima yapilmasi da cok énemlidir. Mal kabul,
depolama alani, mal hazirlama ve yikleme alaninin timu Grindn 1s1 derecesini
koruyacak sekilde olmasi dnemlidir.

Bir cok firmada bunlarin hepsi bulunmamaktadir.



Bu eksikleri kontrol edecek, denetleyecek ve yol gosterecek kontrollerin
olmamasi gercekten Gzlcidur.

Bazi firmalar maliyet nedeniyle, bazilarini eksik uygulamaktadir.

Gida firmalarin Lojistik operasyonlari icin, Lojistik Dernegi ve Gida Giivenligi
Dernegi ortaklasa ¢alisma yapip standartlar belirlemeli ve ISO (International
Organization for Standardization) gibi sertifika vermesi hususunda énderlik
yapmalari 6nemlidir.

Gida Guvenligine inanan firmalar ise rekabet avantaji icinde bu olusumu
desteklemesi ve bu sertifikayr almasi gerekmektedir.

Soquk zincir kirilirsa ne olur?
Mikroorganizmalar triinde hizla Gremeye baslar. Hatta insan saghgini tehdit

edecek seviyelere ulasabilir.

Sogutma sistemleri ile ilgili bazi 6Gnemli bilgileri asagida sizlerle paylasmak
istedim.

Soqutma nedir?
Mekanik yontemle sogutma disaridan is verilerek sogutucu akiskanin basing ve
sicakhginin yukseltilmesi esasina dayanir.

Soguk Oda Deposu nedir?

Soguk oda, 6zel anlami ile gida maddelerinin normal sartlarda saklanabilir
surelerinden daha uzun siire saklanabilmesi icin ihtiyaca uygun sartlarda
sogutulan ve nem durumu kontrol edilen, dis atmosferden isi ve nem kazancina
karsi yalitilmis mahaller olarak tanimlanabilir.

Soguk Hava Deposunda Amac nedir?

Mimkin oldugu kadar degismez sicaklik ve bagil nem saglamak olmalidir. Cok
kisa sireli de olsa her sicaklik artisi mikroorganizmalarin gelisiminde hizlanmaya
neden olur. Bu ylzden sogutma mikropsuz bir tiriine uygulanmali ve Griniln
hasatindan tiketimine kadar araliksiz strdirtlmelidir.

Sogutma Neden Gereklidir?

Yas sebze ve meyveler, hayvansal trlinler ve su Urlnleri gibi cabuk bozulabilir
tarimsal Grunlerin Uretiminden baslanarak tiiketimlerine kadar soguk
ortamlarda muhafaza edilmeleri gerekir. Sogutmanin 6nemini, baslica sogutma
yontemleri ve soguk hava deposu ile asagida degerlendirebiliriz.



http://www.karpanel.com/etiket/soguk-hava-deposu/

Besin maddeleri ihtiyacinin istenilen zaman ve miktarda karsilanamamasinin
baslica nedenleri sunlardir:

- Soguk hava imkanlarinin sinirli olmasi

- Muhafaza tekniginin bilinmemesi

- Soguk saklamada cesitli aksakhklar

- Bozulabilir Grlinlerde tiiketim 6ncesi kayiplar

- Bolgeler arasinda UGretim miktarindaki farkliliklar

- Uriinlerin tretilmedigi bolgelere gonderilememesi

Soguk Hava Depolarinin Ozellikleri

Soguk hava depolari betonarme veya prefabrik olarak insa edilebilen yapilardir.
Soguk hava depolari isi izolasyonu ve buhar diflizyonu (gecirgenligi) yalitim
standartlara uygun yapilir.

Birim alana istiflenebilecek gida ylku belirlenmistir.(ton/m?2)

Sogutma sisteminde amonyak veya freon(R22, R404) tiirevi sogutucu akiskanlar
kullanilabilir.

Soguk depolarda sogutma araligi + 15 Cile -5 C arasindadir.

Soguk depolarda dondurma araligi 0 Cile - 40 C arasindadir.

Soguk depo ve odalarda nem kontroli gida maddesinin tiirtine gore
ayarlanacak sekilde tasarlanir.

Blitlin sogutma sistemi tam otomatik kontrollt ve asiri yiik korumali sekilde
tasarlanabilir.

Araclarin bosaltma ve ylkleme yapmasina uygun platformlari vardir.
Birbirinden bagimsiz kullanilabilen sogutma ve dondurma odalari mevcuttur.
Hizli dondurmanin ( soklama ) standartlara uygun odalari mevcuttur.

Soguk odalar homojen bir ortam sicakligina sahiptir.

Soguk depolar cabuk ve kolay temizlenebilecek alt yapiya uygun tasarlanirlar.

Soguk Oda Deposu Uriin Muhafaza Cesitleri
Soguk oda; (-5/+5) taze muhafaza edilen gida Urinlerinin cogu bu sicaklikta
muhafaza edilir.

Donmus oda; (-15/-25°C) tiim dondurulmus gidalarin muhafazasi bu sicaklik
araliginda yapilir. Donmus muhafaza daha 6nce yoklanarak merkez sicakhgi -18
°C'ye dislrulmis trdnlerin sicakliklarinin muhafaza edilmesidir.

Sok odasi; (-30-45 °C) soklama bir muhafaza tipi degildir. Soklama taze Urlinleri
merkez sicakliklarinin 4-7 saat gibi kisa bir stirede -18 2C'ye dusurilmesi
islemidir.



Sogutma Maddeleri (Sogutma Gazlari)

Soguk hava depolarinda dusiik sicakligi olusturan maddelere sogutma
maddeleri adi verilmektedir. Sogutma maddelerinin buharlasma sicakliklari
yliksek olup bu maddeler kompresorlerde sikistirildiklarinda basing ve
sicakliklari artar, kondenser denilen dis ortamda konumlandirilmis isi
degistiricilerinde sicakliklari alinir ve evaporatoér adi verilen muhafaza alaninda
konumlandirilmig tnitelerde basinglari disirilerek genlestirilir. Genlestirilen
sogutma maddesi Gfleme fanlari yardimi ile ortam isisini emerek sogumayi
meydana getirir.

Sogutma Gazlarinin Cevreye Etkisi

Sogutma alaninda sirdirilen ¢alismalar sayesinde sogutma akiskanlarinin
cevreye verdigi zarar ortadan kaldirilmistir. Fakat eski sogutma
akiskanlarinin(R22) atmosfere ve cevreye verdigi zarar bilinmektedir.

Bu durumda sogutma sistemini kuran kisi veya kurumlarin ¢evreye duyarli
olmalari gerekmektedir.

Enerji nasil Planlanmali?
Soguk hava depolari yapilirken sadece Urtine karsilik gelen sogutma
hesaplanmamali, son zamanlarda yasanan enerji sorunu dikkate alinarak en
ideal sekilde sogutma yapilmasi planlanmalidir. Sogutma yapilirken maalesef
ciddi enerji kayiplari yasanmaktadir. Bu enerji kayiplarinin baslica nedenleri:
e Dogru soguk oda depo hesaplarinin yapilmamasi
e Kaliteyi ikinci planda birakarak dogru ve gerekli malzemenin
kullanilmamasi
e Sogutma sisteminin ¢alismasini saglayan otomasyon sisteminin dogru
tasarlanamamasi...
Dogru malzeme ile dogru tasarim yapildiginda yilda yaklasik olarak
100000kW/saat ile 400000 kW/saat gibi ciddi bir enerji tasarrufu
saglanmaktadir. Bu tasarruf soguk oda depo uretici ve kullanici agisindan
enerjiye verilen saygininda bir gostergesidir.

Giivenilirlik ve Surdirulebilirlik

Soguk oda deposunda muhafaza edilen Urinlerin zarar gormeden uzun sire
ayni kosullarda saklanmasi gerekir. Dogru sistem ve kaliteli Griin
kullanilmadiginda muhafaza edilen Urlinler zarar gérebilir. Bu durumda geri
donusu olmayan maddi ve manevi hasarlar ortaya ¢ikar.




izleme ve Uzaktan Kontrol

Muhafaza edilen Grlinlerin glivenli sekilde saklandiklarini anlamak igin gesitli
izleme yollari ile soguk oda nem ve sicakliklari takip edilir. izlenen soguk oda
verilerine gore sogutma sistemine manuel ya da otomatik olarak miidahale
edilerek trlnlerin dogru sekilde muhafaza edilmelerinin devami saglanir.

Gida firmalarin Lojistik operasyonlari igin, Lojistik Dernegi ve Gida Giivenligi
Dernegi ortaklasa calisma yapmasi hususunda goruslerinizi de paylasmanizi
bekliyorum.

Bir sonraki yazimda, gidanin Dagitimdaki dnemiyle goruslerim olacaktir.
Daha iyi ve glizel glinlerin sizinle olmasini dilerim.

Saygilarimla,

Tuncay AYDIN

4PL Danismanlik ve Lojistik Hizmetleri

www.4pl.com.tr

tuncay.aydin@4pl.com.tr
Cep; 0 532 3874645
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